
本本本本會會會會 54 式式式式傳統傳統傳統傳統太極劍太極劍太極劍太極劍訓練訓練訓練訓練活活活活動動動動 
 

地點地點地點地點：：：：本會大業教練場及莊敬教練場 

時間時間時間時間：：：：大業場 106年 4月 6日開訓，每周二 05:30~06:50。 

      莊敬場 106年 4月 11日開訓，每周四 05:30~06:50。 

      大約 4個半月教完，預計八月間結束。 

教練教練教練教練：：：：黃東益教練（簡介如下） 

說說說說明明明明：：：：歡迎本會所有師兄、師姐參訓，免學費，劍自備。有

興趣者，請直接連絡大業場廖主任（0980-458962）或

莊敬場詹主任（0937-465391）。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



本會大業及莊敬本會大業及莊敬本會大業及莊敬本會大業及莊敬教練教練教練教練場場場場 
教授教授教授教授 54 式太極劍式太極劍式太極劍式太極劍 教練教練教練教練簡介簡介簡介簡介 

 

                   

黃東益黃東益黃東益黃東益教練教練教練教練：：：： 
師承王理事長夏老師啟蒙研習太極拳師承王理事長夏老師啟蒙研習太極拳師承王理事長夏老師啟蒙研習太極拳師承王理事長夏老師啟蒙研習太極拳 
本會常務理事及迴龍本會常務理事及迴龍本會常務理事及迴龍本會常務理事及迴龍教練教練教練教練場主任場主任場主任場主任 
新北市太極拳總會第新北市太極拳總會第新北市太極拳總會第新北市太極拳總會第 27期教練訓練班結訓期教練訓練班結訓期教練訓練班結訓期教練訓練班結訓 
C((((縣市縣市縣市縣市))))級教練級教練級教練級教練及及及及裁判講習會訓練結業裁判講習會訓練結業裁判講習會訓練結業裁判講習會訓練結業 
B((((省市省市省市省市))))級教練級教練級教練級教練及及及及裁判裁判裁判裁判講習會訓練結業講習會訓練結業講習會訓練結業講習會訓練結業 
中華民國太極拳總會中華民國太極拳總會中華民國太極拳總會中華民國太極拳總會 36式太極拳統一套路種子教練訓練結業式太極拳統一套路種子教練訓練結業式太極拳統一套路種子教練訓練結業式太極拳統一套路種子教練訓練結業 
中華民國太極拳總會段級鑑定貳段中華民國太極拳總會段級鑑定貳段中華民國太極拳總會段級鑑定貳段中華民國太極拳總會段級鑑定貳段 
第二屆全國樂活第二屆全國樂活第二屆全國樂活第二屆全國樂活盃錦標賽楊氏盃錦標賽楊氏盃錦標賽楊氏盃錦標賽楊氏 54式傳統太極劍式傳統太極劍式傳統太極劍式傳統太極劍 第一名第一名第一名第一名 
新北市全市武術錦標賽新北市全市武術錦標賽新北市全市武術錦標賽新北市全市武術錦標賽 54式傳統太極劍式傳統太極劍式傳統太極劍式傳統太極劍 第一名第一名第一名第一名 
第六屆總統盃太極拳全國錦標賽楊氏第六屆總統盃太極拳全國錦標賽楊氏第六屆總統盃太極拳全國錦標賽楊氏第六屆總統盃太極拳全國錦標賽楊氏 54式傳統太極劍式傳統太極劍式傳統太極劍式傳統太極劍 第六名第六名第六名第六名 
第六屆世界盃太極拳錦標賽楊氏第六屆世界盃太極拳錦標賽楊氏第六屆世界盃太極拳錦標賽楊氏第六屆世界盃太極拳錦標賽楊氏 54式傳統太極劍男組式傳統太極劍男組式傳統太極劍男組式傳統太極劍男組-1 第七名第七名第七名第七名 
獲聘擔任獲聘擔任獲聘擔任獲聘擔任新北市全市太極拳錦標賽暨全民運動會太極拳選手選新北市全市太極拳錦標賽暨全民運動會太極拳選手選新北市全市太極拳錦標賽暨全民運動會太極拳選手選新北市全市太極拳錦標賽暨全民運動會太極拳選手選

拔賽拔賽拔賽拔賽 裁判裁判裁判裁判 
    


